
3 Lundi 22 janvier 2024
Mardi 23 janvier 2024

MENU BIO HIVER
Jeudi 25 janvier 2024 Vendredi 26 janvier 2024

Tarte aux légumes 
(courgettes, poivrons, aubergines)

Sardines + beurre

Tarte aux poireaux Surimi mayonnaise

Filet de poulet sauce 
estragon

Dos de lieu sauce mangue

Epinards à la crème Gratin de choux fleurs Bio

Pommes vapeur Boulgour Bio

Faisselle Edam Pont l'évêque

Petit suisse Emmental Livarot

Fruit de saison Bio Salade de fruits

Compote de pomme 
banane Bio

Fruit de saison

Pain d'épices au chocolat 
sur crème anglaise

Mousse au chocolat

Chou rouge vinaigrette

Bœuf façon carbonnade

Carottes Bio Julienne de légumes Bio 

Entrées
Velouté de potiron 
à l'ancienne du chef

Plats Cordon bleu végétal Bio Oeufs brouillés 

Garnitures

Produits laitiers

Desserts

Tomme Bio


